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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану МБОУ СОШ п. Сеймчан на 2023-2024 учебный год

Учебный план составлен в соответствии с нормативными документами:
· Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N

273-ФЗ;
· ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования»);

· ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования»);

· ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный
образовательный стандарт среднего общего образования»);

· ФГОС ООО / Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

· ФГОС СОО / Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 17.05.2012 года № 413 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта среднего общего образования»;

· Приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной
образовательной программы начального общего образования»;

· Приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной
образовательной программы основного общего образования»;

· Приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной
образовательной программы среднего общего образования»;

· Примерная основная образовательная программа основного общего образования
(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему
образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г.);

· Примерная основная образовательная программа среднего общего образования,
(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему
образованию протокол 2/16 от 12 мая 2016 г.);

· Примерная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с
умственной отсталостью (Одобрена решением федерального учебно-методического
объединения по общему образованию протокол 4/15от 22 декабря 2015 г.);

· ФГОС образования для обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) / Приказ Министерства образования и науки
Российской Федерации от 19.12.2014 года № 1599 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
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· Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1026 «Об утверждении
федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»

· Письма Министерства образования и молодежной политики Магаданской
области от 05.09.2016 г. № 5144 «Рекомендации по реализации предметной
области ОДНКНР для основного общего образования»;

· Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.07.2011
№ МД-883/03 «О направлении методических материалов ОРКСЭ», от 21.04.2014
«О реализации курса «Основы религиозных культур и светской этики», от
25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы культуры
народов России»;

· Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 августа
2012 года N08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ».
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1.Начальное общее образование.

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками
образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой
недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение учебных часов,
отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части

Часть учебного плана,
формируемая участниками образовательных отношений (часов в неделю)

Предмет/ класс 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Математика 1 1 1 -

Реализация регионального компонента,
интегрируемого в учебные предметы (количество часов за год):

Предмет/модуль 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Окружающий мир:  модули «История и
общество родного края», «Природа родного
края»

14 14 14 14

Реализация внеурочной деятельности

Название курса Количество часов в неделю
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Разговоры о важном 1 1 1 1
Читаем, считаем, наблюдаем (функц. грам) 1 1 1 1
Умники и умницы 1 1 1 1
Орлята России 1 1 1 1
Итого 4 4 4 4
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2. Основное общее образование

Часть учебного плана,
формируемая участниками образовательных отношений (часов в неделю)

ФГОС -III ФГОС -II
Предмет/ класс 5

класс
6

класс
7

класс
8

класс
9

класс
Русский язык 1 - 0,5 1 0,5
Математика - - 0,5 1 -
Введение в новейшую историю - - - - 0,5
ОБЖ (моя безопасность) 1 1 1 - -
Итого 2 1 2 2 1

Реализация регионального компонента,
интегрируемого в учебные предметы (количество часов за год):

ФГОС -III ФГОС -II
Предмет/модуль 5

класс
6

класс
7

класс
8

класс
9

класс
Литература Северо-Востока России 21 21 14 14 21
Биология (Растительный и животный
мир родного края)

8 8 8 14 14

История и общество родного края 8 14 14 14 14
География Магаданской области - - - 14 14

Реализация внеурочной деятельности (часов в неделю):

ФГОС -III ФГОС -II
Предмет/модуль/ 5

класс
6

класс
7

класс
8

класс
9

класс
Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Профориентационный минимум - 1 1 1 1
Секреты функциональной грамотности 1 1 1 - -
Юнармия - - - - 1
Мы-волонтеры - - - 1 -
Итого: 2 3 3 3 3
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3.Среднее общее образование
Учитывая запросы обучающихся и их родителей (законных представителей)
сформированы классы по профилям:
10 – универсальный;
11 – универсальный.

Часть учебного плана,
формируемая участниками образовательных отношений (часов в неделю)

ФГОС -III ФГОС -II
Предмет/модуль 10 класс 11 класс

Обществознание 2 -
Биология 2 -

Элективные курсы:
Курс практической грамотности (русск.яз.) 1 -
Практикум решения задач (матем.) 1 -
География человеческой деятельности:
экономика, культура, политика - 1
Функциональная грамотность - 1

Факультативные  курсы:
Финансовая грамотность - 1
Итого 6 3

Реализация внеурочной деятельности (часов в неделю):

ФГОС -III ФГОС -II
Название курса 10 класс 11 класс

Разговоры о важном 1 1
Профориентационный минимум 1 1
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

1,2,3,4 классы (ФГОС-2021)
5-дневная учебная неделя

Предметные области УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ

Количество часов в
неделю

1кл. 2кл. 3кл. 4кл.

Обязательная часть

Русский язык и литература

Русский  язык 5 5 5 5

Литературное чтение 4 4 4 4

Иностранный язык - 2 2 2

Математика и информатика Математика 4 4 4 4

Обществознание и
естествознание Окружающий мир * 2 2 2 2

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных культур и
светской этики - - - 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2

Итого часов 20 22 22 23

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений:

1 1 1 0

Математика 1 1 1 0
Итого, учебных часов 21 23 23 23
Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка при 5-дн.
уч. неделе

21 23 23 23
Внеурочная деятельность 4 4 4 4

Всего к финансированию 25 27 27 27

*предметы с интеграцией регионального компонента
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

5,6 классы (ФГОС 2021)
на 2023-2024 учебный год 5-дневная учебная неделя

*предметы с интеграцией регионального компонента

Предметные области УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ

Количество
часов в
неделю

Количество
часов в
неделю

5 класс 6 класс

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6
Литература * 3 3

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3

Математика и
информатика

Математика 5 5
Алгебра - -
Геометрия - -
Информатика - -

Общественно-
научные предметы

История* 2 2
Обществознание - 1
География* 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика - -
Химия - -
Биология* 1 1

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

Основы духовно-нравственной
культуры народов России 1 1

Искусство Музыка 1 1
Изобразительное искусство 1 1

Технология Технология 2 2
Физическая культура
и Основы
безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности
жизнедеятельности - -

Физическая культура 2 2

Итого часов 27 29
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений: 2 1

Русский язык 1 -
ОБЖ (Моя безопасность) 1 1

Итого, учебных часов 29 30
Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка
при 5-дн. Неделе 29 30

Внеурочная деятельность 2 3

Всего к финансированию 31 33
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

7,8,9 классы (ФГОС-II)
на 2023-2024 учебный год 5-дневная учебная неделя

Предметные области УЧЕБНЫЕ
ПРЕДМЕТЫ

Количество часов в неделю
7 класс 8 класс 9 класс

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 4 3 3
Литература * 2 2 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3

Математика и
информатика

Алгебра 3 3 3
Геометрия 2 2 2
Вероятность и
статистика 1 1 1

Информатика 1 1 1

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2
Обществознание 1 1 1
География* 2 2 2

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3
Химия - 2 2
Биология* 1 2 2

Искусство
Музыка 1 1 0
Изобразительное
искусство 1 0 0

Технология Технология 2 1 1
Физическая культура,
основы безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности
жизнедеятельности - 1 1

Физическая культура 2 2 2
Итого часов: 30 31 32
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 2 2 1

Русский язык 0,5 1 0,5
Введение в новейшую историю - - 0,5
Математика 0,5 1 -
ОБЖ 1 - -
Итого,  учебных часов 32 33 33
Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка
при 5-дн. Неделе 32 33 33

Внеурочная деятельность 3 3 3
Всего к финансированию 35 36 36

*предметы с интеграцией регионального компонента
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН универсального профиля
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

10 -11 класс (ФГОС – III)
на 2023-2024 учебный год 5-дневная учебная неделя

Предметные
области УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ

Количес
тво

часов в
неделю Уровень

Количес
тво

часов в
неделю Уровень

10 класс 11

Русский язык и
литература

Русский язык 2 Б 2 Б

Литература 3 Б 3 Б

Иностранные языки Иностранный язык
(английский) 3 Б 3 Б

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа 2 Б 3 Б

Геометрия 2 Б 1 Б

Вероятность и статистика 1 Б 1 Б

Информатика 1 Б 1 Б

Естественно-
научные предметы

Физика 2 Б 2 Б

Химия 1 Б 1 Б

Биология 3 У 3 У

Общественно-
научные предметы

История 2 Б 2 Б

Обществознание 4 У 4 У

География 1 Б 1 Б

Физическая
культура и основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 Б 3 Б

Основы безопасности
жизнедеятельности 1 Б 1 Б

Индивидуальный проект 1

Итого часов: 32 31

Элективные курсы: 2 3
Курс практической грамотности
(русский язык) 1 ЭК 1 ЭК

Практикум решения задач (математика) 1 1
Функциональная грамотность - 1 ЭК
Итого, учебных часов 34 34
Предельно допустимая  аудиторная учебная
нагрузка при 5-дн. Неделе 34 34

Внеурочная деятельность: 2 2

Всего к финансированию 36 36



10

УЧЕБНЫЙ ПЛАН универсального профиля
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

11 класс (ФГОС- II)
на 2023-2024 учебный год 5-дневная учебная неделя

Предметные
области УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ/классы

Количес
тво

часов в
неделю

Уровень

11
Русский язык и
литература

Русский язык 3 У
Литература 3 Б

Иностранные
языки Иностранный язык  (английский язык) 3 Б

Общественные
науки

История 2 Б
География 1 Б
Экономика 1 Б
Обществознание 2 Б

Математика и
информатика

Алгебра и начала математического анализа 4 У
Геометрия 2 У
Информатика 1 Б

Естественные науки

Физика 2 Б
Химия 1 Б
Биология 1 Б
Астрономия - Б

Физическая
культура, экология
и ОБЖ

Физическая культура 3 Б

Основы безопасности жизнедеятельности 1 Б
Индивидуальный проект 1

Всего 31
Элективные курсы и факультативы: 3
География человеческой деятельности: экономика, культура, политика 1 ЭК
Проектируем будущее 1
Финансовая грамотность 1 ФК
Итого,  учебных часов 34
Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка при 5-дн. Неделе 34
Внеурочная деятельность 2
Всего к финансированию 36
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

для учащихся с интеллектуальными нарушениями АООП для УО (Вариант 1)
малокомплектного специального (коррекционного) класса

5-дневная учебная неделя

Предметные
области

УЧЕБНЫЕ     ПРЕДМЕТЫ/
классы

Количество часов в неделю

5 6 7 8

Обязательная часть

Язык и речевая
практика

Русский  язык 4* 4* 4* 4*
Чтение (литературное чтение ) 4 4 4 4

Математика
Математика 4* 4* 3* 3*
Информатика - - 1 1

Естествознание Природоведение 2 2 - -
Биология - - 2 2

Человек и
общество

География - 2 2 2
Мир истории - 2 - -
Основы социальной жизни 1 1 2 2
История Отечества - - 2 2

Искусство Музыка 1 - - -
Изобразительное искусство 2 - - -

Физическая
культура физическая культура 3 3 3 3

Технология Профильный труд 6 6 7 8

Итого часов 27 28 30 31

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений: 2 2 2 2

Русский  язык 1 1 1 1
Математика 1 1 1 1
Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка при
5-дн. уч. неделе 29 30 32 33

Коррекционно-развивающая область: 6 6 6 6
Логопедические занятия 2 2 2 2
Психолого-педагогический практикум 3 3 3 3
Обязательные индивид. и групповые коррекционные
занятия 1 1 1 1

Итого 35 36 38 39
Внеурочная деятельность: 2 2 2 2
Разговоры о важном 1 1 1 1
Краски радуги. Арт-терапия 1 1 1 1

Всего к финансированию 37 38 40 41


