С 24 по 30 июня стартовала Неделя профилактики употребления наркотических средств.
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Распространение употребления наркотиков и наркозависимости – одна из самых серьезных проблем современного общества. Употребление наркотиков вызывает изменения психики, аналогичные появляющимся при шизофрении: замкнутость, обеднение эмоциональных реакций, расстройства восприятия, двигательные нарушения. Кроме наркотиков серьезную угрозу представляют и отдельные психотропные вещества, которые оказывают такое же сильное действие на центральную нервную систему, как и наркотики. Современные наркотические средства способны сформировать зависимость всего в несколько приемов.

 Наркотики в состоянии за несколько дней поработить волю человека, за несколько лет «выжечь» человека дотла, превратить его в беспомощную машину, вся жизнь которой посвящена поиску новой «дозы».

Последствия употребления наркотиков чрезвычайно опасны, так как происходят необратимые нарушения функций внутренних органов, нервной системы и деградация личности. Поскольку все яды в организме обезвреживаются печенью, прием наркотиков вызывает гибель ее клеток и развитие цирроза. А из-за постоянной стимуляции систем организма у лиц, употребляющих наркотики, быстро истощается сердечная мышца, и значительно снижается иммунитет. Кроме того, из-за пользования общими шприцами и частого отсутствия половой гигиены наркоманы нередко заражают друг друга гепатитом В и С, сифилисом, ВИЧ-инфекцией и другими опасными инфекционными заболеваниями.

Наркомания представляет угрозу жизни и здоровью не только для отдельного человека. Она представляет опасность для всего общества. Самый простой способ избежать проблем с наркотиками – вообще не сталкиваться с ними. Берегите свое здоровье!
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NOCIEACTBUYA
YMNOTPEBJIEHUA
HAPKOTUYECKUX BELLECTB

Mopa)KeHne rofIoBHOro Mo3ra, Befyllee K CHMKEHMUIO
rnaMaTn, BHUMaHUS, MoTepe MHTEpPECOoB, MPOoABIEHMIO
arpeccumu, pasgpaxkeHus, oernpeccuu, HapyLLeHUIo
rnoBefeHM s, a TakKe Nopa)kxeHue BHYTPEeHHUX
OopraHoB yenoBekKa.
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NOCNEACTBUYA
YMNMOTPEBJIEHNA
HAPKOTUYECKUX BELLLECTB

CHMXEeHNE MMMYHUTETA, YTO MPUBOOUT K
MHDEKLMOHHbIM 3a6oneBaHUaM U
BO3HUKHOBeHUIO BUY 1 renatutoB B 1 C.
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BHELWWHWE NMPU3HAKMU
YMNMOTPEBJIEHNA
HAPKOTUKOB

- UaMeHeHMe gBuUraTenibHOM aKTUBHOCTU U KOOpAUHALUN
OBUXXEHUN.

- CocTosiHME, MOXOXEee Ha arlKorosibHoe OrbsiHEHME,

Ho 6e3 XxapaKTepHOro 3anaxa.

- ApKune aMoLMOoHanbHbIE peaKLMn, HacTo HE COOTBETCTBYIOLLME
cuUTyauuu.

- Cy»KeHUE, UCKaXKeEHUE U MOMYTHEHME CO3HaHUS.

- U3MeHeHue cTung peyn.

- USMeHeHMe LBeTa KOXHbIX MOKPOBOB.

- CUJTbHO CY)KEHbIe UMM pacLUMpPeHHbIe 3paduky,
OTCYTCTBME peaKLUUn Ha CBET.

- CyXoCTb BO PTY U1 MOBbILLEHHOE
crtoHooTaAeNneHue.

- Hannuune Ha Tene cnefoB OT UHBbEKLUW.
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KYOA MOXHO OBPATUTDBCH?

- 32 KOHCYNbTaLUMOHHOM M MEOAULIMHCKOM NMOMOLLLbIO:

CbIKTbIBKap, yn. Kataesa, A. 3
- 0191 SKCTPEHHOM MOMOLLU MPU TAXKebIX
cocToaHUAX: CbiKTbiBKap, CbicosibCcKoe Locce, A.60

- TenedoH and cnpaBok: 30-48-02
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CKAXXU HET
HAPKOTUKAM!

COENAWTE BbIBOP B NOJ1b3yY
300POBOIO OBPA3A XN3HW!
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HEOE19 NPOOUITAKTUKUA
YMNOTPEBJIEHU4A
HAPKOTUYECKUX CPEOCTB
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